

De  l’île d’Ouessant en juin 1997, jusqu’à Camaret cette année, ce sont plus d’une vingtaine de destinations qui ont laissé des souvenirs formidables et créé des liens amicaux grâce à l’ambiance conviviale qui règne à Rando-Vilaine.  
N’hésitez pas à nous rejoindre ou à retrouver les renseignements sur notre site : randovilaine.fr 
Pour nous contacter : rando.vilaine@gmail.com 
                                      ou 06 11 74 12 09 
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                  Rando - Vilaine sur les sentiers                                         Depuis septembre 2021, l’as sociation qui réunit plus d’une centaine de  randonneurs     a  retrouvé son  dynamisme et ne cesse d’arpenter tout ce qui ressemble  à un sentier.    Tous  les jeudis après - midi, rendez - vous est donné près de la salle polyvalente pour une sortie de 10 à  12 km sur les chemins locaux à travers bois et campagne s , ce qui rencontre un vrai succès puisque 20  à   30 randonneurs s’y retrouvent régulièrement.    Chaque pr emier dimanche du mois, nos pas se déplacent  vers une destination  aux  paysages ou  aux  patrimoines différents ,  sous la houlette d’un adhérent souhaitant partager une de ses découvertes.       Ainsi une randonnée chantée nous a permis de découvrir les attrait s   du circuit de Quip. U ne autre  nous  a  conduits    vers Pont Mahé et  Pen Bé qui nous ont    offerts un  superbe  estran  bien  dégagé.    La Vraie Croix et son circuit  vallonné   le long du ruisseau fû t un enchantement.    Le 4 décembre, l’association accompagnée par  Cap Férel    a organisé pour la 3 ème   fois,    son   « Défi    des  1000 km   », une sortie en faveur d u  Téléthon.    Ce fû t l’occasion pour    une centaine de marcheurs de  couvrir 1140 km sur les 3 circuits proposés, défi  relevé donc.  Que chacun - e soit remercié - e. Cela   a  permis de remettre 1533 euros au Téléthon.     Janvier est en général  un moment convivial  de l’association, mais le contexte sanitaire nous en a  privés. Nous nous sommes mis en route sur l e circuit de Folleux à Nivillac , une belle sortie  escarpée  pour   réchauffer   les   muscles    et les cœurs   !    Nous  avons déroulé   ainsi notre programme,     puisqu’en  Février , c’ est  la «   Boucle des vertus   »  à   Berric qui nous a accueillis avec un patrimoine remarquable.   Alternant Terre et Mer, Caden puis Le Tour du Parc   ont  complété   la liste déjà très longue de tous les  circuits empruntés par l’association depuis 35 ans   !      Rando - Vilaine termine  toujours  sa saison en Juin  par un week - end «   hors les murs   »   !   Cette année,  la destination de Camaret a enthousiasmé les 30 partici pants qui ont pu  marcher    sur le GR 34 , de  toute beauté,    tout au long des Pointes du Hir, de la Chèvre ou des Espagnols.  Un petit tour en  bateau a complété le séjour de très belle manière.   
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Rando-Vilaine sur les sentiers        

                          

Depuis septembre 2021, l’association qui réunit plus d’une centaine de randonneurs   a  retrouvé son dynamisme et ne cesse d’arpenter tout ce qui ressemble  à un sentier. 

Tous les jeudis après-midi, rendez-vous est donné près de la salle polyvalente pour une sortie de 10 à 12 km sur les chemins locaux à travers bois et campagnes, ce qui rencontre un vrai succès puisque 20 à 30 randonneurs s’y retrouvent régulièrement. 

Chaque premier dimanche du mois, nos pas se déplacent  vers une destination  aux  paysages ou aux patrimoines différents, sous la houlette d’un adhérent souhaitant partager une de ses découvertes.

  Ainsi une randonnée chantée nous a permis de découvrir les attraits du circuit de Quip. Une autre nous  a conduits  vers Pont Mahé et  Pen Bé qui nous ont  offerts un superbe estran bien dégagé. 

La Vraie Croix et son circuit vallonné le long du ruisseau fût un enchantement. 

Le 4 décembre, l’association accompagnée par Cap Férel  a organisé pour la 3ème fois,  son « Défi  des 1000 km », une sortie en faveur du Téléthon.  Ce fût l’occasion pour  une centaine de marcheurs de couvrir 1140 km sur les 3 circuits proposés, défi  relevé donc.  Que chacun-e soit remercié-e. Cela a permis de remettre 1533 euros au Téléthon.  

Janvier est en général  un moment convivial  de l’association, mais le contexte sanitaire nous en a privés. Nous nous sommes mis en route sur le circuit de Folleux à Nivillac, une belle sortie escarpée pour  réchauffer les muscles  et les cœurs ! 

Nous avons déroulé ainsi notre programme,  puisqu’en Février, c’est la « Boucle des vertus »  à  Berric qui nous a accueillis avec un patrimoine remarquable.

Alternant Terre et Mer, Caden puis Le Tour du Parc  ont complété la liste déjà très longue de tous les circuits empruntés par l’association depuis 35 ans ! 

 Rando-Vilaine termine toujours sa saison en Juin  par un week-end « hors les murs » ! Cette année, la destination de Camaret a enthousiasmé les 30 participants qui ont pu marcher  sur le GR 34, de toute beauté,  tout au long des Pointes du Hir, de la Chèvre ou des Espagnols. Un petit tour en bateau a complété le séjour de très belle manière. 

De  l’île d’Ouessant en juin 1997, jusqu’à Camaret cette année, ce sont plus d’une vingtaine de destinations qui ont laissé des souvenirs formidables et créé des liens amicaux grâce à l’ambiance conviviale qui règne à Rando-Vilaine.  

N’hésitez pas à nous rejoindre ou à retrouver les renseignements sur notre site : randovilaine.fr 

Pour nous contacter : rando.vilaine@gmail.com 

                                      ou 06 11 74 12 09 

Daniel Pinard 
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