K ands
Vibine

Quelques indications au sujet du circuit que nous fera découvrir Daniel
Au départ du Hameau du Moustoir (petit ermitage en breton) sur
I'estuaire de la Vilaine, le circuit monte vers les Landes de Verrien,
puis sillonne la campagne arborée, pour revenir par le sentier cotier le
long de I'estuaire.

Il offre des vues en surplomb sur la Vilaine ou sur les vallons de
I'arriere-pays et sur le port de Tréhiguier sur la rive opposée. Il
traverse des villages typiques et un champ d'éoliennes plus
contemporain!

Au retour, vous admirerez les couleurs sur |'estuaire selon la hauteur
d'eau du moment.

Peut-tre que quelques oiseaux limicoles seront au rendez-vous?

Une douzaine de km au dénivelé modeste! De bonnes chaussures pour
profiter allegrement de |I'automne sous son meilleur profil...

Rendez-vous, dimanche 6 octobre a 13h15 parking du Ruisseau blanc
(face pharmacie) a Férel - consignes et covoiturage. Départ 13h30
Pour les personnes qui souhaitent se rendre en direct, le rendez-vous
est sur le parking du Moustoir (Arzal) en bord de Vilaine vers 13h45

Belle journée a toutes et tous et a bientdt sur les sentiers
Cordialement,
Pour Rando-Vilaine, Brigitte Le Rouzic, secrétaire
Contact:
Daniel Pinard : 0611741209
rando.vilaine@gmail.com



